
Stand U1	� DSCM e.V. SHG RLP/SHG Neustadt	
Information über die Krankheit und 
über den DSCM

Stand U2	 �Pflegestützpunkt Neustadt	 
Wie fühlt es sich an, wenn sich die 
Wahrnehmung verändert?  
Durch persönliche Eindrücke  
vermittelt die Mitmachstation beim 
Pflegestützpunkt eine Vorstellung  
von einem Leben mit Demenz.

Stand U3	� KISS Pfalz Selbsthilfetreff Pfalz e.V.	
Informationsstand zur Selbsthilfearbeit  
allgemein, Selbsthilfe als psycho­
sozialer Aspekt im Genesungsprozess 
und Selbsthilfegruppen in der Region

Stand U4	� SHG Neustadt-Pfalz-Bad Dürkheim 
„Cochlear Implant“ 
Info-Stand – Wir wollen das „Cochlear 
Implant“ so bekannt machen, wie es 
der Herzschrittmacher schon ist.

Stand U5	� Kreisverwaltung DÜW  
Abt. Gesundheitsamt 
Vorstellung des Sozial-Psychiatrischen- 
Dienstes beim Gesundheitsamt 

Stand U6	 �Deutsche ILCO e.V. Gruppe Neustadt  
(Stomaträger/Darmkrebsbetroffene/
Angehörige) 
Ausgabe von Infobroschüren;  
Bekanntmachung der Gruppe –  
Informationsgespräche

Stand U7	� Weißer Ring e.V.,  
Außenstelle Neustadt/DÜW 
Infostand, Informationen über den  
Weißen Ring, Hilfe für Kriminalitätsopfer

Stand U8	� Scleroderma Liga e.V. 
Die Mitglieder werden die Besucher 
mit Gesprächen zu der seltenen 
Krankheit „Sclerodermie“ informieren 
und als SHG präsentieren

Stand U9	� Hämochromatose SHG Südpfalz	
Infostand, Auskünfte über die Krank­
heit Hämochromatose, um Spätfolgen 
zu vermeiden

Stand U10	� Seniorenbeirat 
Infostand

Stand U11	 �Lachspender e.V. Förderverein  
für die Stiftung HUMOR HILFT HEILEN 
Infos zu den Projekten, Klinik-Clowns 
mit Walking-Act auf der Ausstellungs­
fläche des GT, Spenden-Aktion  
Selfies-ToGo-Aktion, Vortrag

Infostände im Untergeschoss

Stand 1	� Horsch besser liegen – gesünder schlafen	
Matratze, Lattenrost, Bettenanalyse – 
strahlenfreie Vermessung der Wirbelsäule 
mit dem Wirbelscanner im Stehen und Liegen

Stand 2	� ARGU Holzfachmarkt 
Handläufe für innen und außen,  
Hilfsmittel, Schreinerei für alters­
gerechten Ausbau

Stand 3	� Wacker Bürocenter	 
Gesunde Sitzhaltung am Arbeitsplatz im 
Büro, Schreibtisch, Ergonomische Büro­
drehstühle, Menschen im Büroalltag

Stand 4	� AWO Bezirksverband Pfalz e.V. 
Präsentation der ambulanten und  
stationären pflegerischen Dienst­
leistungen; Simulationsspiel

Infostände im Erdgeschoss
Begehbares Gehirnmodell
auf der Saalbau-Bühne

Stand 5	� Stadtwerke 
Informationen zu Trinkwasser in  
Neustadt und Stadionbad Neustadt

Stand 6	� Marienhaus Klinikum Hetzelstift 
DaVinci; Endoprothesen-Ausstellung; 
Wohnraumberatung & Sturzprohylaxe; 
Galileo-Rüttelbrett

Stand 7	� Marienhaus Klinikum Hetzelstift 
Halsgefäßultraschall; Einmal-Stethos­
kope; Herzkathetermaterial und Puppe; 
Fußdruckmessung

Stand 8	� Rochus Vital Apotheke 
Gesundheitsmessungen, Info und 
Beratung Vitalstoffe, Dermokosmetik: 
Hautberatung

Stand 9	� Radiologie Neustadt 
Präsentation der Praxisleistungen in: 
Diagnostik + Vorsorge + Therapie

Stand 10	� Marienhaus Klinikum Hetzelstift 
Babyfreundliches Krankenhaus, Trage­
tücher, Kreißsaal-Infos, Anthroposophie 
in der Geburtsklinik

Stand 11	� Mrs. Sporty  
Neustadt Sportclub 
Körperanalyse, Recovera-Boots 

Stand 12	� Akademie für Gesundheitsberufe 
Schule für Physiotherapie & Massage

Stand 13	� Impulswert Praxis f. Physioth. u.  
JB-Gesundheitsmanagement 
Firmenfitness und Ergomie am Arbeits­
platz; Personaltraining, Yoga-Kurse; 
Physische und psychische Gesundheit

Stand 14	� ATC Lift GmbH Filiale Neustadt 
Anbieter für verschiedene Liftsysteme

Stand 15	� AMD TÜV  
Arbeitsmedizinische Dienste GmbH 
Untersuchungsmethoden Arbeitsmedizin, 
BGM (Betriebl. Gesundheitsmanagement)

Stand 16	� Bayer. Beamtenkrankenkasse  
VD Agentur Dirk Kochenburger	  
Kostenloses Testen  
eines Alterssimulationsanzuges

Stand 17	� Naturheilpraxis Nessel 
Magen-Darm-Sanierung, Colon-Hydro- 
Therapie, Stoffwechselregulation, Ernäh­
rungstherapie, Entsäuerung & Entgiftung, 
Allergiebehandlung, Mikronährstoff­
therapie, Präventionsdiagnostik

Stand 18	� Podologie Praxis – Ute Herbst	
Abgrenzung Podologie zur Fußpflege, 
Therapiemöglichkeiten bei eingew. 
Nagel, Nagelpilz, Druckschutz etc.

Stand 19	� BARMER Krankenkasse Neustadt	
Check analysiert Stabilität, Symmetrie 
und Sensomotorik, zusätzlich Beurteilung 
der Koordinatsfähigkeit und Highscore

Stand 20	� Sozialverband VdK Rheinland-Pfalz 
Kreisverband NW-DÜW 
Vorstellung der Arbeit des VdK

Stand 21	� Sesano Therapiezentrum 	  
Darstellung der Therapiebereiche 
Osteopathie, Ernährung bei Allergien, 
Physiotherapie

Stand 22	� Seniorenheim Haardtblick 
Buntes, Modernes rund um  
die Gesundheit

Stand 23	� Debeka Neustadt Geschäftsstelle 
Debeka Krankenversicherung, Debeka 
Pflegeversicherung; Debeka Ihr zuver­
lässiger Partner um die Gesundheit

Stand 24	� Naturheilpraxis  
Ina Beckmann 
Fußreflextherapie nach Hanne Marquardt, 
Intuitive Massage, Klangschalentherapie

Stand 25	� Hörakustik Studio Kirschner 
Durchführung von kostenlosen Hörtests, 
Beratung über aktuelle und modernste  
Hörsysteme, Video-Otoskopie des  
Gehörganges

Stand 26	� DRK Schwesternschaft  
Rheinpfalz-Saar e.V. 
DRK PflegeService, Altenheim Rotkreuz­
stift, Seniorenresidenz Neustadt und 
Demenzangebot Kaffee-Pause.  
Ausbildung in Gesundheits- und  
Krankenpflege und Altenpflege

Stand 27	� Ökumenische Sozialstation Neustadt  
an der Weinstraße e.V. 
Darstellung Angebot in der ambulanten Pflege

Stand 28	� Deutsche Herzstiftung e.V. 
Infos über Herz-Kreislauferkrankungen

Stand 29	� Praxis für Lebensfreude Tanja Gehring	
Darmfitnesstest, Buch-Prästentation, 
-Signatur und -Verkauf

Stand 30	� OMS Orthopädische Manufaktur 
Kompressionsstrümpfe; Anziehhilfen, 
Zubehör; Sensomotorische Einlagen; 
Hilfsmittel für den täglichen Bereich

Stand 31	� Govinda Natur GmbH 
Glutenfreie Produkte, Erdmandeln, Süßes 
ohne Zucker und Honig, Protein Shakes, 
leckere Fleischalternativen aus der Jack­
frucht, ayurvedische Spezialitäten

Stand 32	� AOK Rheinland-Pfalz/Saarland	
Zellschutz-Check mit Biozoom-Messung 
und Superfood-Ausstellung

Stand 33	 �ZMZ Zentrum für moderne Zahnheilkunde 
Information zu allen Bereichen  
der Zahnheilkunde, Fotobox

Stand 34	� Gesundheitszentrum Körpergefühl  
(Fitnessstudio) 
Rund um Gesundheit + REHA + Präven­
tion – Informationsvermittlung von Ge­
sundheitstraining, Ernährung, Reha und 
Möglichkeiten, Vorstellen von Geräten 
und Hilfsmitteln dazu

Stand 35	� Assmedici Angela Schmidt Heilpraktikerin 
Gibt es die heimlichen Krank- und 
Dickmacher? Chronisch krank und keiner 
findet was? Übergewichtig – trotz vieler 
Diäten?

Stand 36	� VHS Volkshochschule 
Infostand mit unseren aktuellen Kursan­
geboten, Appetithäppchen aus unseren 
Kochkursen

Stand 37	� GDA Gesellschaft für Dienste im Alter mbH 
Infostand zum GDA  Wohnstift Neustadt

Stand 38	� Praxis für Physiotherapie Schneider	
Wir stellen unsere neuen Konzepte 
„Rückenfit für Kinder“ und Rückenfit für 
Teenie vor.

Stand 39	� Sanitätshaus Römer 
Orthopädische Hilfsmittel und Rehaprodukte

Stand 40	� Amplifon Deutschland GmbH	
Hörgeräteberatung, Hörgeräte-Zubehör

Stand 41	� Gesundheitsberaterin GGB Olga Mutas 
Aufklären über die wahren Ursachen 
der Zivilisationskrankheiten (kleine voll- 
wertige Köstlichkeiten, Büchertisch, Infos)

Stand 42	� DRK Altenhilfe Vorderpfalz 	  
Info Hausnotruf

Stand 43	� DRK Neustadt	  
Ehrenamtliche Dienste

Stand 44	� DRK Neustadt 	  
Soziale Dienste

Stand 45	� DRK Neustadt Stadtverband 	
Blutspende-Infobus

Stand 46	� Hörgeräte Collofong & Speckert	
Höranalyse – Hörmobil

Stand 47	� dPV SHG Parkinson  
Haßloch/Neustadt	  
Info über Krankheit MB Parkinson  
und mögliche Hilfe

Stand 48	� Trimpe Fahrrad-Händler	  
Seniorendreiräder – Vorstellung  
mit Möglichkeit zur Probefahrt

Stand 49	� Stadtverwaltung – MehrGenerationen- 
Haus u. Koordinatorin d. kommunalen 
Unterstützungsangebote für Ältere 
und Menschen mit Einschränkungen, 
AWO-Betreuungsverein Mittelhardt e.V. 
Fit bleiben durch: Bewegung, Vorsorge, 
freiwilliges Engagement

Infostände auf dem Saalbauvorplatz von 10 bis 16 Uhr · Eintritt frei

WIRTSCHAFTSENTWICKLUNGSGESELLSCHAFT
Neustadt an der Weinstraße mbH

Infos unter: www.weg-nw.de

Großer
Gesundheitstag
im und vor dem Saalbau

Samstag
25. Mai 
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· Begehbares Gehirnmodell

· �Da Vinci-Operationsroboter am Stand  
des Marienhaus Klinikum Hetzelstift

· 60 Informationsstände / 28 Fachvorträge

· Gesundheitsquiz und vieles mehr

Vorabendliche Eröffnung  
des Gesundheitstags: 

24.05.2019, 20.00 Uhr, 5 € Eintritt
Buchhandlung Osiander in Neustadt

„Herz und Literatur“ 
Ein informativer und unterhaltsamer  

Abend mit Dr. Hubertus von Korn  
und Luitgard Sander
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Grußwort         Oberbürgermeister Marc Weigel

Herzlich willkommen zum 7. Gesundheitstag in Neustadt an der Weinstraße!

Unser höchstes Gut ist die Gesundheit. Deshalb sind Vorsorgemaßnahmen so-
wie ein gesunder Lebensstil und Sport von großer Bedeutung. Sollten dennoch 
gesundheitliche Probleme eintreten, ist es hilfreich, über die Möglichkeiten 
unseres umfassenden Gesundheitswesens in Neustadt informiert zu sein und 
die verschiedenen Anlaufstellen hier vor Ort zu kennen.
Vor diesem Hintergrund veranstaltet die Wirtschaftsentwicklungsgesellschaft 
Neustadt mbH dieses Jahr zum 7. Mal den Gesundheitstag in Neustadt an der 
Weinstraße.
Für den Wirtschafts- und Wohnstandort Neustadt an der Weinstraße ist die 
Gesundheitswirtschaft von besonderer Wichtigkeit. In ganz Neustadt kümmern 
sich 148 Ärztinnen und Ärzte in ihren eigenen Praxen, 32 freipraktizierende 

Zahnärztinnen und Zahnärzte sowie 16 Apotheken* und das Marienhaus Klinikum Hetzelstift um unsere 
Gesunderhaltung, um exemplarisch nur einige Akteure der Gesundheitswirtschaft zu nennen. Damit ist 
dieser Sektor einer der größten Arbeitgeber unserer Stadt.
Auch dieses Jahr bietet Ihnen unsere Gesundheitsmesse mit ca. 60 Ausstellern im und vor dem Saalbau 
ein breites Spektrum an Informationen. In einem umfangreichen Vortragsprogramm mit 28 interessanten 
Fachvorträgen zu ausgewählten Gesundheitsthemen erfahren Sie Grundlegendes über Prävention und 
Vorsorge. Besondere Highlights sind in diesem Jahr der Da Vinci-Operationsroboter am Stand des Marien-
haus Klinikums Hetzelstift und ein begehbares Gehirnmodell auf der Bühne. Außerdem haben Sie bei einem 
Gesundheitsquiz an sechs Stationen die Möglichkeit, Ihr Wissen rund um das Thema Gesundheit zu testen 
und dabei kleine Geschenke zu gewinnen.
Nutzen Sie die Gelegenheit, sich von Fachleuten gezielt beraten zu lassen, sich über unterschiedliche ge-
sundheitliche Themen zu informieren und die Fachvorträge zu besuchen. Der Eintritt ist frei!
An dieser Stelle möchte ich bereits jetzt den Sponsoren, Ausstellern und Referenten für ihr Engagement danken 
und wünsche allen Besucherinnen und Besuchern einen interessanten und gewinnbringenden Gesundheitstag!
*Quelle: Statistisches Landesamt Rheinland-Pfalz, Stand 2017

Mit freundlicher Unterstützung von:

Ralf Birk
www.allianz-birk.de

Besuchen Sie
unsere Homepage!

WIRTSCHAFTSENTWICKLUNGSGESELLSCHAFT
Neustadt an der Weinstraße mbH

Infos unter: www.weg-nw.de

Raum 2 (Beethovensaal) 
Eingang Foyer rechts

10.30 – 11.00 Uhr
Stürze – und alles was damit zu tun haben kann. 
Die Chefärztin für Geriatrie erläutert Ursachen, Zu­
sammenhänge und wie Sie Stürze vermeiden können!
Dr. Wiltrud Brech, Marienhaus Klinikum Hetzelstift, 
Chefärztin

11.15 – 11.45 Uhr
Chronische Schmerzen, kann man die behandeln?
Dr. Andreas Scholhölter, 
Marienhaus Klinikum Hetzelstift, Oberarzt

12.00 – 12.30 Uhr
Besser liegen – gesünder schlafen
Sebastian Fischer, Horsch besser liegen – gesünder 
schlafen e.K.

12.45 – 13.15 Uhr

MRT zur Früherkennung von Prostatakrebs
Dr. Christian Georg – Dr. Bruno Betsch,  
Radiologie Neustadt

13.30 – 14.00 Uhr
Freiheit und Lebensqualität durch die richtige 
Behandlung von Drang- und Stressinkontinenz
Gerald Staudenmaier, 
Marienhaus Klinikum Hetzelstift, Chefarzt

14.15 – 14.45 Uhr
Gebärmutterhalskrebs verläuft oft symptomfrei. 
Wie Sie sich schützen und Gewebeveränderungen 
durch PAP, HPV und weitere Vorsorge erkannt 
werden können (Dysplasie-Sprechstunde).
Dr. Erika Vaccaro,
Marienhaus Klinikum Hetzelstift, Oberärztin

15.00 – 15.30 Uhr
Neue Behandlungsmöglichkeiten  
in der zahnärztlichen Implantologie
Dr. Michael Triebskorn und ZA Konstantin Tsolov,  
ZMZ – Zentrum für moderne Zahnheilkunde

Vorträge im Saalbau 

Raum 1 (Beethovensaal) 
Eingang neben Bühne rechts

10.30 – 11.00 Uhr
Schnell wieder fit – Moderne Endoprothetik  
von Hüft- und Kniegelenk.  
Neue Methoden der Schmerzausschaltung, 
schnelle Mobilisation und
kürzerer Aufenthalt im Krankenhaus.
Dr. Christoph G. Wölfl,  
Marienhaus Klinikum Hetzelstift, Chefarzt

11.15 – 11.45 Uhr
Luftnot – was tun und was nicht?  
Über den richtigen Umgang auch mit  
schweren Herz- und Kreislaufproblemen.
Dr. Hubertus von Korn,  
Marienhaus Klinikum Hetzelstift, Chefarzt

12.00 – 12.30 Uhr
Männliche Volkskrankheit –  
Erkrankungen der Prostata
Was Sie für Ihre „Männergesundheit“ tun können 
(Diagnose- und Therapiemöglichkeiten  
der modernen Urologie)
Prof. Dr. Axel Häcker,  
Marienhaus Klinikum Hetzelstift, Chefarzt

12.45 – 13.15 Uhr
Gesunde Gefäße für ein vitales Leben. 
Vorsorge, Risikofaktoren und Behandlungs­
optionen im Gefäßzentrum Neustadt	
Dr. Mathias Wenk,  
Marienhaus Klinikum Hetzelstift, Chefarzt

13.30 – 14.00 Uhr
Speiseröhren-Entzündung: Von den Symptomen 
wie Sodbrennen, Schluckbeschwerden oder 
Aufstoßen bis zur konservativen oder operativen 
Behandlung
Prof. Dr. Stefan Grüne und Dr. Wilhelm Bauer,  
Marienhaus Klinikum Hetzelstift, Chefärzte

14.15 – 14.45 Uhr
Darm – Hirn/Nerven: Was ist zusätzlich sinnvoll  
bei MS, Demenz, Parkinson, Alzheimer?
Tanja Gehring, Praxis für Lebensfreude
	
15.00 – 15.30 Uhr
Lebensqualität und Selbstbestimmung trotz letzter 
Lebensphase: Wo die SAPV (Spezielle ambulante 
Palliativ-Versorgung) zum Einsatz kommen kann 
und wem sie hilft.
Dr. Michael Hatzenbühler,  
Marienhaus Klinikum Hetzelstift, Oberarzt

Raum 4 (Wernigerode) 
Eingang Foyer rechts

10.30 – 11.00 Uhr
Superfood – Lebensmittel  
mit Gesundheitsvorteilen?
Ute Alter, AOK Rheinland-Pfalz/Saarland,  
Dipl.-Oecotrophologin

11.15 – 11.45 Uhr
Ayurveda im Alltag
Horst Maiwald, Govinda Natur GmbH
	
12.00 – 12.30 Uhr
Klinik-Clowns im Einsatz – Wissen und Eindrücke
To Go – interaktiver Vortrag mit den Klinik-Clowns
Die Klinik-Clowns, Förderverein Lachspender e.V.

12.45 – 13.15 Uhr
Ist Ihr Kind (immer noch) nicht trocken? Der Ein­
fluss von Hormonen, Fehlbildungen und psychische 
Ursachen. Therapien ohne Stress mit dem Kind.
Dr. Ralf Witthuhn, 
Marienhaus Klinikum Hetzelstift, Oberarzt

13.30 – 14.00 Uhr
Macht Narkose dement?
Prof. Dr. Dierk Vagts, 
Marienhaus Klinikum Hetzelstift, Chefarzt

14.15 – 14.45 Uhr
Brainfood – Gutes Essen und Trinken für Gutes 
Denken. Hat eine gute Nahrungsmittelauswahl einen 
Einfluss auf die Konzentration und Leistungsfähigkeit?
Andrea Hiller,  
SESANO Therapiezentrum, Diätassistentin

15.00 – 15.30 Uhr
Berührung und Klang
Ina Beckmann, Naturheilpraxis, Heilpraktikerin

Raum 3 (Macon) 
Eingang Foyer rechts

10.30 – 11.00 Uhr
Was leisten moderne Hörsysteme heute
Nico Wagner, 
Hörakustik Studio Kirschner
	
11.15 – 11.45 Uhr
Gesund durch richtige Ernährung – Die wahren 
Ursachen der Zivilisationskrankheiten. 
Denn es geht nicht darum wie alt man wird,  
sondern wie man alt wird.
Olga Mutas,  
Ärztlich geprüfte Gesundheitsberaterin GGB

12.00 – 12.30 Uhr
Rückenfit für Kinder
Sabrina Schneider, Physiotherapiepraxis Schneider, 
Staatl. anerk. Physiotherapeutin

12.45 – 13.15 Uhr
Sanfte Darmreinigung und Entgiftung  
mit der Colon-Hydro-Therapie
Manuela M. Nessel,  
Naturheilpraxis Nessel, Heilpraktikerin

13.30 – 14.00 Uhr
Betriebliches Gesundheitsmanagement
Erika Sandra Walker, AMD Arbeitsmedizin TÜV
	
14.15 – 14.45 Uhr
Ergonomische Bürodrehstühle – Gesunder Arbeitsplatz
Tatyana Wacker, Bürocenter Wacker
	
15.00 – 15.30 Uhr
Gibt es die heimlichen Krank- und Dickmacher? 
Chronisch krank und keiner findet was?  
Übergewichtig – trotz vieler Diäten?
Angela Schmidt/Jürgen Rieger, Assmedici A. 
Schmidt, Heilpraktikerin 

Vorträge im Saalbau Mitmachaktion 
Gesundheitsquiz
Ein Quiz quer durch den Gesundheitstag 2019

Sie haben als Besucher des Gesundheitstages bei sechs teilnehmenden Stationen die Möglichkeit,  
Fragen zu beantworten. Nach der richtigen Beantwortung wird die unten abgedruckte Laufkarte  
am jeweiligen Stand abgestempelt. Wenn alle Stationen abgestempelt sind, erhalten Sie gegen Vorlage  
der sechs Stempel am Stand der Stadtwerke ein kleines Geschenk (gestiftet von den Stadtwerken)  
als Belohnung für Ihre Mitmachbereitschaft.

Wir wünschen allen viel Spaß bei dem Quiz!

Station Aufgabe Antwort Stempel

Stand 4 In welchem Organ  
wird Insulin gebildet?

 

Stand 19 Wie erleichtert die 
BARMER die Orga­
nisation der Vorsorge­
untersuchungen für  
ihre Versicherten?

Stand 31 Wachsen Erdmandeln 
am Baum oder in  
der Erde und wonach 
schmecken sie?

Stand 38 Wie viele Stunden  
sitzt ein Kind im  
Durchschnitt pro Tag?

Stand 46 Wie viele Hörsysteme 
sind auf dem Markt 
erhältlich?

Stand U2 Wofür steht die  
Abkürzung „KISS“?

Physiopraxis 
Schneider

KLINIKUM HETZELSTIFT
NEUSTADT/WEINSTRASSE


